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«Man muss Gemeinschaft lernen»:
Uber 55-Jahrige wagen das Wohnexperiment

Innovative Wohnform 19 Wohnungen, gemeinsame Raume und der Wille, zusammen alt zu werden:
Wie funktioniert die Hausgemeinschaft in Biel?

Brigitte Walser

Der Raum im Parterre ist das
Kernstick der Hausgemein-
schaft. Einst als Wohnung vor-
gesehen, ist er nun der Ort fiir
Spieleabende, gemeinsame Es-
sen oder Versammlungen. Sein
Name: «kost-bar». Schon kurz
nach dem Einzug war er mobliert
- eine Arbeitsgruppe hat sich da-
rum gekiimmert.

Fast ein Jahr ist es her, seit
rund 25 Personen in eine neue
Uberbauung an der Alleestras-
se in Biel gezogen sind. Sie wol-
len das Alterwerden gemeinsam,
aber in eigenen Wohnungen an-
gehen. Als Verein organisiert, ha-
ben sie 19 Wohnungen gemie-
tet. Hinzu kommen ein Studio
fiir Gidste und die «kost-bar» im
Parterre. Eingezogen sind eine
Wohngemeinschaft, Paare und
Einzelpersonen im Alter zwi-
schen 55 und 75 Jahren, vier ha-
ben eine Behinderung.

Die Hausgemeinschaft ist eine
der Wohnformen, die - meist
aus Eigeninitiative - entstan-
den sind, um den Bediirfnissen
von dlteren Menschen gerecht zu
werden. Das Konzept: Alle leben
in privaten Raumen, aber in en-
gerer Nachbarschaft als gewohn-
liche Mieter.

Der Anfang:
Eine Bewihrungsprobe

Die hohe Lebenserwartung stelle
altere Menschen vor neue Aufga-
ben, schreibt das Bundesamt fiir
Wohnungswesen. Viele wollten
ihre Unabhangigkeit in der ei-
genen Wohnung maoglichst lan-
ge behalten. Das gilt auch fur die
Bieler Hausgemeinschaft. Thre
Idee: sich gegenseitig unterstiit-
zen, wo es geht.

Bereits den Einzug haben sie
gemeinsam geplant, eine Ar-
beitsgruppe habe ihn an die
Hand genommen, erzahlt Ve-
rena Messerli. Die 71-Jdhrige ist
uber einen Zeitungsartikel auf
das Projekt aufmerksam gewor-
den und hat sich bereits beim
ersten Treffen furs Mitmachen
entschieden.

«Das Zugeln war perfekt or-
ganisiert», sagt sie. Das Problem
lag dann woanders: «Wirsind in
eine Baustelle eingezogen.» Ver-

schiedene Mingel mussten be-
hoben werden. Bereits da kristal-
lisierte sich heraus, was die Ge-
meinschaft leisten kann: Sie trat
nach aussen mit einer Stimme
auf, und wer konnte, half intern
mit handwerklichem Geschick.

Gab es keine Hemmungen,
die Hilfe der Nachbarn einzufor-
dern? «Genau deshalb sind wir ja
hierhergezogen: um uns gegen-
seitig zu helfen», sagt Daphne
Rohr, ein weiteres Vereinsmit-
glied. Die 71-Jahrige schatzt an
der neuen Wohnform, dass bei-
des moglich ist: «Ich habe gern
Privatsphare, bin aber auch sehr
gern unter Menschen.»

Die Hausgemeinschaft ist
tiber mehrere themenbezoge-
ne Nachrichtenchats verbunden.
Zusammen unternehmen sie Ak-
tivitaten wie Kinobesuche, Wan-
derungen oder Spieleabende.

Noch haben sie nicht alle ur-
spriinglichen Pline umgesetzt.
Bisher werden weder die Autos
geteilt, noch gibt es ein gemein-
sames Abo flir Mineralwasser
oder Gemuse. «Das braucht Zeit.
Soweit sind wir noch nicht», sagt
Daniel Peter. Der 64-Jahrige ist
Prasident des Vereins und Initi-
ant des Projekts.

«Wir raufen uns

sehr gut zusammen»

Fuir manche war alles neu: die
Stadt, die Wohnung, die Vereins-
mitglieder und erst recht das Le-
ben als Hausgemeinschaft. «Man
muss Gemeinschaft lernen», sagt
Daniel Peter. Die 19 Parteien sei-
enverschieden. «Aber wir raufen
uns sehr gut zusammen.»

Dabei helfen laut den dreien
zwel Dinge: Erstens haben alle
mit der eigenen Wohnung ei-
nen Riickzugsort. Und zweitens:
«Uns ist bewusst, dass wir uns
grosse Konflikte gar nicht leis-
ten kKonnen», sagt Verena Mess-
erli. Ein Zuhause setze man nicht
leichtfertig flir einen Streit aufs
Spiel.

Im ersten Jahr hat die Haus-
gemeinschaft sehr viel Aufbau-
arbeit geleistet und administra-
tiven Aufwand bewiltigt. Sie hat
etwa mit dem Eigentiimer aus-
gehandelt, dass das Gastestudio
uber Airbnb vermietet werden
kann. «Und im Moment stehen

Als Prasident des Vereins ubernimmt Daniel Peter
viel administrative Arbeit. Fotos: Raphael Moser
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Daphne Rohr ist gern unter Menschen, schatzt aber auch die

Privatsphare ihrer Wohnung.

wir im Austausch mit dem Kan-
ton», sagt Daniel Peter, Es gehe
um die Steuerbefreiung des Ver-
eins, «schliesslich ibernehmen
wir Aufgaben, die sonst der Kan-
ton oder die Gemeinde finanzie-
ren mussten»,

Die Vereinskasse speist sich
aus Mitgliederbeitrigen und For-
dergeldern von drei Stiftungen.
Damit wurden unter anderem
Anderungen am Gebdude vor-
genommen, um es hindernisfrei
zu machen und den Bedurfnis-
sen der Hausgemeinschaft an-
zupassen.

All das braucht Engagement
und Wissen. «Unser Prisident
Daniel managt das furuns», sagt
Daphne Rohr. Was aber ist, wenn
die Vereinsmitglieder alter wer-
den und solches nicht mehr leis-

ten konnen? «Wir streben eine
Altersbandbreite von 20 Jahren
an, damit die Unterstutzung
langfristig klappt», sagt Dani-
el Peter. Sollte es notig werden,
lasse sich das Gaistestudio als
Raum fur eine Pflegefachkraft
nutzen. Auch die raumlichen An-
passungen sollen ihren Beitrag
leisten. Gemass dem Bundesamt
fir Wohnungswesen gilt es, drei
Grundanforderungen zu beach-
ten: «Keine Stufen, ausreichen-
de Durchgangsbreite, genugend
grosse Bewegungsflachen auch
fur Personen im Rollstuhl oder
mit Gehhilfen.»

Eine Hausgemeinschaft
ergibt sich nicht spontan

Noch vor dem Einzug haben sich
die Vereinsmitglieder mit einem

Verena Messerli in ihrer Wohnung. lhre Erwartungen
an das neue Leben haben sich erfallt.

Das Treppenhaus der Hausgemeinschaft. Sie nahm am Gebaude
Anderungen vor, um es moglichst hindernisfrei zu machen.

Coach getroffen, um sich tber
ihre Vorstellungen klar zu wer-
den. Bald werden sie diesen An-
lass wiederholen.

Die bisherigen Erfahrun-
gen zeigen: Spontan ergibt sich
das Zusammenleben nicht. Es
braucht Vereinsmitglieder, die
die Initiative ergreifen. Dabei ha-
ben alle ihr eigenes Tempo, die-
ses muss sich zwischen aktiveren
und zuruckhaltenderen Mitglie-
dern einpendeln.

In dem Jahr sind zwei Perso-
nen wieder ausgezogen, weil es
nicht gepasst hat. Frei sind im
Moment eine 3,5-Zimmer-Woh-
nung fir brutto 2709 Franken
und ein WG-Zimmer fur 1050
Franken - hinzu kommt der Ver-
einsanteil, der einer Mieterkau-
tion ahnelt. Eine Arbeitsgrup-

pe kiimmert sich um die Bewer-
bungen.

Alle drei Vereinsmitglieder
sind froh, dass sie sich frithzei-
tig Gedanken gemacht haben,
wie sie im Alter leben wollen.

Abgesehen von den baulichen
Anfangsschwierigkeiten hatten
sich ihre Erwartungen voll und
ganz erfullt, sagt Verena Mess-
erli. «ich kenne alle im Haus,
und wir grussen uns anders
als gewohnliche Nachbarn.» Als
sie krank gewesen sei, hitten
sich viele bel ihr gemeldet. «Das
schatzte ich sehr.» Und neulich,
als sich ganz Biel beim Aufwa-
chen fragte, weshalb das Licht
nicht funktioniere, war die Haus-
gemeinschaft dank einer inter-
nen Chatnachricht bereits Gber
den Stromausfall informiert.



